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Harmoniser le développement économique et humain dans ’entreprise

Economiste de formation et titulaire d’un 3™ cycle en finance, j’ai été chef de projet et
manager d'équipes, parfois multiculturelles, en France ou lors de missions en Europe (Russie,
Espagne, Portugal...) pour un grand établissement financier francais. Par la suite, la fonction
bancaire de « chargée d’affaires entreprises » m'a permis d'apprécier la rencontre de dirigeants de
PME et de prendre conscience de leurs préoccupations.

Au cours de ces 10 ans en entreprise, j'ai constaté que la prospérité d’une organisation vient de
la richesse des femmes et des hommes qui la constituent.

Tout en me consacrant quelques années a 1’éducation de mes enfants, j’ai expérimenté la
relation d’aide dans le domaine de la parentalité. Pendant 4 ans, j'ai animé des groupes de parents et
accompagné individuellement des meres en phase de changement vers leur propre autonomie pour
une ONG internationale (naissance ou perte d’un enfant, allaitement, recherche d’un style
personnel de maternage et d’éducation). J’ai alors entrepris des études en psychologie.

En 2004, j’ai harmonisé mon parcours en entreprise et mes exigences d’efficacité avec ma
passion pour ’humain, en professionnalisant ma démarche par une formation au coaching a HEC-
Executive Education.

J'ai ensuite créé, avec un associé, « SurfOnChange sarl », société de Coaching, Formation et
Conseil. Depuis, j'accompagne des dirigeants lors de phases de transition (création, fusion, cession

ou reprise d'entreprise), d'accession a de nouvelles responsabilités et/ou de développement de
compétences comportementales et managériales.
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