
 

Curriculum Vitae 
 
Sophie Bobet-Combette : 
 
Diplômes/Formations :  
 
• Diplôme de coaching HEC 2004-2005  
(CESA : Cycle d’enseignement supérieur des affaires) 
• Formation en méthodes de développement personnel (1999, 2000) 
• Formation en techniques de communication, (stage HEC « CONVAINCRE » 2006) 
• DES en biomécanique appliquée, Ostéopathe, (2000) 
• Baccalauréat série S 1984 
 
Expériences :  
 
• Enseignante à l’ISIALM « Management de l’équipe, de l’affaire » depuis 2007 
• Coach (en cabinet libéral depuis juin 2005) 
• Coaching d’entrepreneurs (grande distribution, industrie, depuis 2005 
• Élaboration de dossier pour l’implantation d’entreprises (Sarthe Expansion 2001-2002) 
• Interventions en PME : communication, réorganisation et coaching du DG, 2006 
• Accompagnement de futurs bacheliers (examen, projet depuis 2005…) 
• Encadrement d’une équipe de vendeurs dans le domaine de l’automobile, (1999 à  2001) 
• Ostéopathe et thérapeute (en région parisienne puis sur la Sarthe depuis mars 2004) 
• Professeur d’anatomie (CELMEV école d’ostéopathie 1993-1996) 
• Coach d’une équipe de basket-ball féminine junior  
 
Domaines d’expertise : 
 
• Accompagnement et Coaching de dirigeants, de sportifs, de professionnels de l’entreprise, 

d’étudiants, de personnes privées en cabinet libéral 
• Animation de réunions, d’ateliers, en entreprise, en établissement scolaire, universitaire 
• Intervention en entreprise en ressources humaines,  
• Pratique de la résolution de conflit, la gestion du stress, la communication, etc. 
• Maîtrise de l’anglais (TOEIC > 800) 
• Logiciels: Word, Excel, Power-Point, Publisher, Mind-Jet… 
• Recherche dans le domaine du coaching atelierdudirigeantdurable.org 
 
Vie Personnelle : 
 
• Mariée, 42 ans, 2 enfants 
• Hobby : Squash, équitation, danse, ski. 
 

 
 
 


